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मााधव मेेहराा माानव सोोच कीी जटि�लताा पर अपनेे वि�चाार प्रस्तुतु करते ेहैंं
माानव मस्ति�ष्क एक जटि�ल और गति�शीील इकााई है,ै 
जोो जटि�ल वि�चाार प्रक्रि�यााओं ंऔर अद्वि�तीीय दृष्टि�कोोणोंं�  
केे नि�र्माा�ण मेंं सक्षम है।ै हाालाँँ�कि�, हमाारेे सोोचनेे काा 
तरीीकाा पूूरीी तरह सेे एक आंतंरि�क माामलाा नहींं�  हैै। 
हमााराा दि�मााग असंंख्य बााहरीी काारकोंं�  एवंं तत्त्वोंं�  सेे 
महत्वपूूर्णण रूप सेे प्रभाावि�त होोताा है ैऔर आकाार लेेताा 
है।ै सांं�सृ्कृति�क प्रभाावोंं�  सेे लेेकर व्यक्ति�गत अनुुभवोंं�  
तक, साामााजि�क माानदंंडोंं�  सेे लेेकर तकनीीकीी प्रगति� 
तक, इन तत्वोंं�  कीी परस्पर क्रि�याा हमाारेे मन कीी 
आंतंरि�क प्रक्रि�यााओं ं और माानसि�क गति�वि�धि�योंं�  केे 
द्वााराा और अधि�क सीीखनेे व जााननेे कीी ओर प्रेरेि�त 
करतीी हैं ं | जि�स तरह सेे माानव मस्ति�ष्क सोोचताा है ै
और प्रक्रि�याा करताा है ैवह मुुझे ेइस बाात पर चर्चाा� करनेे 
केे लि�ए प्रेरेि�त करताा है ैकि� हम कैैसेे सोोचते ेहैं?ं  हम 
क्याा सोोचते ेहैं?ं

नि�र्णाा�यक काारकोंं�  मेंं सेे पहलाा है,ै हमाारेे पूूर्ववज। 
हमाारेे पूूर्ववजोंं�  नेे युगुोंं� -युगुोंं�  सेे, आज हम जि�स तरह 
सोोचते ेहैं,ं उसेे आकाार देेनेे मेंं गहरीी भूूमि�काा नि�भााई 
है।ै पि�छलीी पीीढ़ि�योंं�  द्वााराा रखीी गई संंज्ञाानाात्मक नींं� व नेे 
हमाारीी वि�चाार प्रक्रि�यााओं ंपर एक अमि�ट छााप छोोड़ीी 
है,ै जि�ससे हमाारीी माान्यतााओं,ं मूूल्योंं�  और समस्याा-
समााधाान केे दृष्टि�कोोण प्रभाावि�त हुए हैंं। एक पीीढ़ीी 
सेे दूूसरीी पीीढ़ीी तक ज्ञाान और सांं�सृ्कृति�क ज्ञाान काा 
हस्तांं�तरण हमाारेे वि�काास काा एक महत्वपूूर्णण पहलू 
रहाा है।ै प्रााचीीन सभ्यतााओं ंनेे अपनीी अंंतर्दृृष्टि�, दर्शशन 
और संंचि�त अनुुभवोंं�  कोो आगेे बढ़ाायाा, जि�ससे माानव 
वि�चाार कीी समृृद्ध परंंपराा काा वि�काास हुआ। हमाारेे 
पूूर्ववजोंं�  कीी कहाानि�याँँ�, मि�थक और परंंपरााएँँ  समय केे 
सााथ बुनुतेे हुए एक कथाा सूूत्र केे रूप मेंं कााम करतीी 
हैं,ं जोो दुनुि�याा और उसमेंं हमाारेे स्थाान केे बाारेे मेंं हमाारीी 
समझ कोो आकाार देेतीी हैं।ं उदााहरण केे लि�ए, राामाायण 
और महााभाारत कीी पौौरााणि�क कहाानि�याँँ� याा आज 
हमाारेे पाास जोो वि�शााल वैैज्ञाानि�क ज्ञाान है,ै वह हमाारीी 
समृद्ध सांं�सृ्कृति�क वि�राासत कोो समझने केे तरीीकेे कोो 
आकाार देेकर सीीधे ेतौौर पर हमेंं प्रभाावि�त करताा है,ै 
जि�सके काारण हममेंं सेे प्रते्येक कीी अलग-अलग 
माान्यतााएँँ , मूूल्य और वि�चाारधाारााएँँ  पैैदाा होोतीी हैं ंजोो 
वि�वि�धताा भरीी होोतीी हैंं। आइए वाास्तवि�क जीीवन काा 
एक उदााहरण लंें; प्रते्येक व्यक्ति� काा एक अलग धर्मम 
होोताा हैै जि�स पर वेे वि�श्वाास करते ेहैं,ं इसलि�ए उनकेे 
दैैनि�क काार्यय, उनकीी सीीख और बहुत कुुछ इसीी केे 

इर्दद-गि�र्दद घूूमते ेहैं।ं
इसके अलाावाा, एक अन्य काारक जोो हमाारेे वि�चाारोंं�  

और दृष्टि�कोोण कोो प्रभाावि�त करताा है ै वह है ै हमााराा 
व्यक्ति�गत अनुुभव। मेेरेे अनुुसाार, नि�जीी अनुुभव  एक 
महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााते ेहैंं क्योंं�कि�  वेे सकााराात्मक 
याा नकााराात्मक होो सकते ेहैं ं| यह हमाारीी वि�चाार प्रक्रि�याा 
मेंं भीी स्पष्ट दि�खााई देेताा है।ै पााठकोंं�  कीी यह जि�ज्ञाासाा 
होो सकतीी है,ै  प्रश्न होो सकताा है ै  कि� व्यक्ति�गत 
अनुुभव महत्वपूूर्णण क्योंं�  हैं?ं ऐसाा इसलि�ए है ैक्योंं�कि�  
वेे हमें वि�श्वाास और मूूल्योंं�  (जि�नकेे बाारेे मेंं हम पहले 
हीी बाात कर चुुकेे हैं)ं कोो बनाानेे व स्मृतृि�, सहाानुुभूूति� 
और समझ और  भाावनाात्मक प्रभााव केे सााथ-सााथ 
कौौशल वि�काास मेंं सहाायताा करते े हैं।ं स्मृृति� याानि�  
पि�छलेे अनुुभवोंं�  सेे हमाारीी भाावनााएंं वाास्तव मेंं हमाारेे 
सोोचनेे केे तरीीकेे कोो आकाार देेतीी हैं।ं जब कुुछ अच्छाा 
होोताा है,ै जैसेैे एक मज़ेदेाार याात्राा, तोो यह हमेंं अधि�क 
सकााराात्मक महसूस कराा सकताा है ैऔर नई चीीज़ोंं�  कोो 
आज़माानेे केे लि�ए तैयैाार कर सकताा है।ै दूूसरीी ओर, 
अगर कुुछ ठीीक नहींं�  चल रहाा हैै, जैसेैे कि� अलग-
थलग महसूस करनाा, तोो यह हमेंं समाान स्थि�ति�योंं�  केे 
बाारेे मेंं अधि�क साावधाान और अनि�श्चि�त बनाा सकताा 
है।ै उदााहरण केे लि�ए, कि�सीी ऐसेे व्यक्ति� कीी कल्पनाा 
करें जि�सनेे छुुट्टि�योंं�  पर अच्छाा समय बि�ताायाा होो। ऐसेे 
लोोग  जीीवन मेंं नई चीीज़ें ंआज़माानेे केे लि�ए अधि�क 
उत्सााहि�त होो सकते ेहैं।ं लेेकि�न यदि� कोोई समााज  मेंं 
खाारि�ज याा स्वयंं कोो हााशि�ये पर  महसूस करताा है,ै तोो 
वह ऐसीी परि�स्थि�ति�योंं�  मेंं अधि�क उदाासीीन होो सकताा 
हैं।ं येे भाावनााएँँ  न केेवल इस बाात कोो प्रभाावि�त करतीी 
हैं ंकि� हम चीीज़ोंं�  कोो व्यक्ति�गत रूप सेे कैैसेे देेखते ेहैं;ं 
वेे इस बाात पर भीी प्रभााव डाालते े हैं ं कि� हम दूूसरोंं�  
सेे कैैसेे जुुड़ते े हैं।ं जि�स कि�सीी काा दोोस्तोंं�  केे सााथ 
सकााराात्मक अनुुभव रहाा होो, वह मजबूतू बंंधन बनाा 
सकताा हैै, जबकि� नकााराात्मक अनुुभव वाालेे कि�सीी 
व्यक्ति� केे लि�ए अन्य लोोगोंं�  सेे जुुड़नाा कठि�न होो 
सकताा हैै। येे भाावनााएँँ , हमाारीी स्मृतृि�योंं�  मेंं अटके हुए, 
हमाारेे वि�चाारोंं�  और वि�कल्पोंं� काा माार्गगदर्शशन करतीी हैंं। 
यह समझनेे सेे कि� हमाारीी भाावनााएँँ  हमाारेे अनुुभवोंं�  
सेे कैैसेे जुुड़तीी हैं,ं हमेंं यह देेखनेे मेंं मदद मि�लतीी है ै
कि� हमााराा दि�मााग कैैसेे कााम करताा है ैऔर हम ऐसाा 
क्योंं�  महसूस करते ेहैं।ं इसके अति�रि�क्त, व्यक्ति�गत 
अनुुभव, नि�र्णणय लेेनेे  व जीीवन केे वि�भि�न्न पहलुओं ंमेंं 

हमाारीी पसंंद और रणनीीति�योंं�  कोो आकाार देेनेे मेंं गहराा 
प्रभााव डाालते ेहैं।ं सकााराात्मक अनुुभव माार्गगदर्शशक केे 
रूप मेंं कााम कर सकते ेहैं|ं व्यक्ति�योंं�  कोो उन काार्योंं 
कोो दोोहराानेे केे लि�ए प्रेरेि�त करते ेहैंं, जि�नसेे सफलताा 
मि�लीी।एक उद्यमीी, जि�सनेे ज़ोोखि�म लेेनेे मेंं जीीत काा 
अनुुभव कि�याा है,ै नवीीन व्याावसाायि�क उद्यमोंं�  कोो 
आगे बढ़ाानेे केे लि�ए अधि�क इचु्छुक होो सकताा हैै। 
इसके वि�परीीत, एक व्यक्ति� जि�सनेे वि�त्तीीय कठि�नााई 
काा साामनाा कि�याा है,ै वह वि�त्तीीय नि�र्णणय लेेनेे केे लि�ए 
अधि�क रूढ़ि�वाादीी दृष्टि�कोोण प्रदर्शि�त कर सकताा है।ै 
संंक्षेपे मेंं, व्यक्ति�गत अनुुभव कई सबक अथवाा पााठोंं�  
केे भंंडाार केे रूप मेंं काार्यय करते ेहैं ंजोो नि�र्णणय लेेनेे कीी 
रणनीीति�योंं�  कोो आकाार देेते ेहैं।ं चााहे ेसफलतााओं ं सेे 
सीीखनाा होो याा असफलतााओं ंकाा साामनाा करनाा होो, येे 
अनुुभव जीीवन कीी जटि�लतााओं ंसेे नि�पटनेे मेंं अभि�न्न 
अंगं बन जााते े हैं।ं अंंत मेंं, सहाानुुभूूति�, माानवीीय 
संंबंंध कीी आधाारशि�लाा है ै|  इसमेंं संंज्ञाानाात्मक और 
भाावनाात्मक आयााम शाामि�ल हैं ंजोो पाारस्परि�क संंबंंधोंं�  
कोो समृृद्ध करते ेहैं।ं संंज्ञाानाात्मक सहाानुुभूूति� केे लि�ए 
दूूसरोंं�  कोो बौौद्धि�क रूप सेे समझनेे, भाावनााओं ं कोो 
सााझाा कि�ए बि�नाा उनकीी भाावनााओं ं और दृष्टि�कोोण 
कोो समझनेे कीी आवश्यकताा होोतीी है।ै हाालाँँ�कि�, 
भाावनाात्मक सहाानुुभूूति� अधि�क गहरााई तक पहुँँचतीी 
है,ै एक गहन भाावनाात्मक संंबंंध कोो बढ़ाावाा देेतीी है ै
जहाँँ� व्यक्ति� एक-दूूसरे कीी भाावनााओं ंकोो सााझाा करते े
हैं ंऔर प्रति�बिं�बंि�त करते ेहैं।ं व्याापक वैैश्वि�क संंदर्भोंं मेंं, 
सहाानुुभूूति� प्रदर्शि�त करनेे वाालाा नेेतृृत्त्व  सकााराात्मक 
बदलााव कोो प्रेरेि�त कर सकताा हैै। दक्षि�ण अफ़्रीीकीी 
संंघर्षष केे बाारेे मेंं नेेल्सन मंंडेेलाा कीी समझ,  सहाानुुभूूति� 
केे सााथ मि�लकर, उनं्हें रंंगभेेद केे बााद देेश कोो उन 
हाालाातोंं�  सेे मुुक्ति�माार्गग पर  लेे जाानेे कीी अनुुमति� व 
प्रेरेणाा देेतीी है ै।

हमाारेे वि�चाारोंं�  और समााज कोो प्रभाावि�त करनेे वाालाा 
अंंति�म काारक  है,ै दबााव जोो कि� प्रति�स्पर्धाा� कोो जन्म 
देेताा हैै। समााज एक बड़े समुुदााय कीी तरह है ैजहांं� लोोग 
रहते ेहैं ंऔर एक-दूूसरे केे सााथ बाातचीीत करते ेहैंं। इस 
समुदााय मेंं, इसमेंं फि�ट होोनेे और वह करनेे काा बहुत 
दबााव है ैजोो बााकीी सभीी कर रहेे हैं।ं यह दबााव उन 
चीीज़ोंं�  सेे आताा है ैजैैसेे कि� लोोग हमसे कि�स तरह केे 
व्यवहाार कीी उम्मीीद करते ेहैं ं? क्याा अच्छाा याा सफल 
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The fall of  the Song Dynasty, the first 
monoplane and the fire of  Rome.
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Around the World in 80 Words
Russia fired 31 missiles at Kyiv in its first attack 
in weeks which were intercepted by Ukraine. Leo 
Varadkar announced his resignation as Ireland’s 
Prime minister. 32 Indian fishermen were detained 
by the Sri Lankan Navy for alleged poaching. China 
said it “firmly opposes” US recognition of  Arunachal 
Pradesh as part of  Indian territory. The Kargil district 
of  Ladakh observed a shutdown protest, in a demand 
for statehood. Manchester United beat Liverpool 4-3 
in the FA Cup after extra time.

The Final Salvation
Reyansh Agarwal

363 CE: A fire begins  in Rome that results in the 
destruction of  the Temple of  Apollo Palatinus.
1277 CE: Charles I of  Anjou acquires a claim on the 
Kingdom of  Jerusalem in exchange for a significant 
sum of  money.
1279 CE: A Mongol victory at the Battle of  Yamen 
ends the Song dynasty in China.
1906 CE: The first monoplane, constructed by the 
Romanian inventor Trajan Vuia, makes a flight of  
twelve metres.
1969 CE: Golda Meir becomes the first female Prime 
Minister of  Israel.

This Week in HistoryThis Week in History

unquotable quotes
Ask your question without talking.
Adhyan Sharma, master of  sign language.
It was a girl grandson.
Kandarp Singh, gender neutral.
Never did I thought.
Ayaaz Ferozi, TOK topper.
You are not comedy, you are good at being comedy.
Raghav Walia, so is that sentence.
Cheating in front of  a teacher is not cheating.
Vihaan Jhunjhunwala, bold.
I’ll take your life! I won’t give you back!
Anushtup Giri, license to kill.
It was tongue of  slip.
AKH, not again.
The water feels fat.
Aryaman Lamba, trying a new diet.
What is this going?
Aakash Mishra, curious...
You are House Captain also, so I am House Captain also.
Reyansh Agarwal, completed scoping.
Just go a bit side.
Sriyash Tantia, sidelining grammar.

Tegh Patwalia: Jimmy Cooks by Drake
Aditya Koradia: Father Stretch My Hands Pt. 1 by
Kanye West
Uday Thakran: CARNIVAL by Kanye West
ARJ: Awargi by Ghulam Ali
Ayaan Mittal: Beautiful Things by Benson Boone

Listener’s Checklist
What members of  the School community have been 
listening to this week:

Avi Bansode: The Fountainhead  by Ayn Rand
DBG: The Sandman by Neil Gaiman
Aditya Koradia: Pride and Prejudice  by  Jane Austen
Dhairya Khanna: Jane Eyre by Charlotte Brontë
Shiva Shamanur: The Shining  by Stephen King
Aarav Anand: Atomic Habits by James Clear

reader’s checklist
What members of  the School community have been 
reading this week:

Be a bush if  you can’t be a tree. If  you can’t be 
a highway, just be a trail. If  you can’t be a sun, 
be a star. For it isn’t by size that you win or fail. 

Be the best of  whatever you are.”

Martin Luther King Jr.

“
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(Continued from Page 1)

You probably will not finish reading this article, and 
it’s not your fault. It is all thanks to the smartphone 
and its various iterations.

Smartphones, laptops, and iPads have become an 
indispensable part of  our lives, seamlessly integrating 
into our daily routines from the moment we wake up 
to the instant before we fall asleep (quite literally). In 
fact, I could go as far as to say that you won’t find 
anybody in School whose close connection with 
their laptop doesn’t take precedence over half  of  
their friends. A walk down the corridor will find you 
several Seniors ‘studying’ intently in their rooms. You 
might have even encountered a B-former watching 
Shorts shrouded under his Spiderman blanket, lazily 
pressing that arrow button like a lifeless lumberjack 
pounding at a tree stump. Truly, they could be subjects 
for an experiment. This goes to show how the act of  
scrolling through social media has become such a 
common sight for millions, synonymous with modern 
digital interaction. This pervasive behaviour raises 
questions about its impact on our well-being, our 
attention spans, the dynamics of  human connection 
— and more importantly, it now poses a threat to the 
very innate connections we aim to foster in School. 

The rise of  short-form content, designed for instant 
gratification in our fast-paced lives, shapes the way we 
interact with each other and how we manage our time. 
These videos, often lasting only a few seconds, provide 
quick bursts of  entertainment and information. But 
are you really saving time watching 60-second videos? 
Especially when you while away “doom scrolling” for 
hours instead? I am speaking from experience when 
I say that the ‘one last’ short turns to ‘just one more’ 
that turns to ‘definitely last’ and in the end you don’t 
realise how fast an hour has passed by. 

The rapid pace of  short-form content surely must 
impact the brain’s ability to encode information into 
long-term memory. In other words: your ability to 
focus and recall is deteriorating. Striking a balance 
between instant gratification and sustained focus is 
essential for maintaining a healthy attention span. 

Which, then, begs the question — how do short-
form videos affect our cognitive abilities? If  I were to 

repeat, the cut-to-cut videos do not provide sufficient 
time for the brain to encode information into long-
term memory. This results in reduced attention spans, 
lesser retention of  the content consumed, and overall, 
a habit of  impatience. Understanding the impact of  
short-form content allows us to approach our digital 
consumption with greater awareness and intentionality. 

Staying in your ‘den’ and watching videos just doesn’t 
do justice to the opportunity you have. Especially in 
a school like ours, which has so much to offer — 
countless SUPWs, STAs and sports. Go out, shoot 
some hoops  or play hockey, or do quite literally 
anything and everything else.

I am speaking from 
experience when I say that 
the ‘one last’ short turns to 

‘just one more’ that turns to 
‘definitely last’ and in the end 
you don’t realise how fast an 

hour has passed by. 
In this era of  heightened connectivity, smartphones 

facilitate instant communication and virtual 
connection. But a paradox emerges as the endless 
scroll contributes to a sense of  isolation, where users 
are physically present but mentally absent, immersed 
in the digital realm while the real world fades into the 
background. 

The endless scroll is a double-edged sword — a 
source of  delight and concern. Acknowledging its 
omnipresence in our lives is the first step towards 
finding a harmonious balance. As we move forward, 
the challenge lies in utilising technology as a tool 
for enrichment rather than allowing it to limit our 
existence, in School, and in life in general. It is time to 
look away and reflect on the impact your smartphone 
or laptop has had on you. Ask yourself, are you using 
your gadget, or is your gadget using you?

Aashman Agarwal addresses the concern of  deteriorating attention span due to short-form content.

Scroll No More

माानाा जााताा है ै?  हमेंं कैैसाा दि�खनाा चााहि�ए? जब हम 
अपनेे दोोस्तोंं�  केे आसपाास होोते ेहैं ंतोो यह दबााव और 
भीी अधि�क बढ़ जााताा है।ै हम चााहते ेहैं ंकि� हमाारेे सााथीी 
हमें स्वीीकाार करें, इसलि�ए हम अक्सर वहीी करते ेहैं ं
जोो वेे कर रहे ेहोोते ेहैं,ं भले हीी यह वाास्तव मेंं वह न होो 
जोो हम चााहतेे हैं ंयाा जि�स पर हम वि�श्वाास करते ेहैं।ं 
इसेे सहकर्मीी दबााव कहाा जााताा है।ै यह हमेंं उन तरीीकोंं�  
सेे काार्यय करनेे केे लि�ए प्रेरेि�त कर सकताा है ैजोो हम 
साामाान्य रूप सेे नहींं�  करते ेहैंं, वोो भीी बस इसमेंं फि�ट 

होोनेे और ऐसाा महसूस करनेे केे लि�ए कि� हम इसमेंं 
शाामि�ल हैं।ं इसलि�ए, समााज और सहकर्मीी दबााव 
दोोनोंं�  हमें कुुछ खाास तरीीकोंं�  सेे सोोचनेे और काार्यय करनेे 
केे लि�ए प्रेरेि�त करते ेहैं।ं वेे हमेंं ऐसाा महसूस करााते े
हैं ं कि� हमें दूूसरोंं�  केे सााथ प्रति�स्पर्धाा� करनेे और वहीी 
करनेे कीी ज़रूरत है ैजोो बााकीी सभीी कर रहे ेहैं।ं लेेकि�न 
यह यााद रखनाा महत्त्वपूर्णण है ैकि� हमाारेे अपनेे वि�चाार 
और वि�श्वाास भीी हैं।ं इन दबाावोंं�  कोो जााननेे-समझनेे व 
मााननेे कीी हमाारीी अपनीी सोोच  हमेंं अपनेे प्रति� सच्चाा 
बनेे रहनेे और ऐसेे वि�कल्प चुुननेे मेंं मदद करतीी है ैजोो 

यह दर्शाा�तीी है ैकि� हम वाास्तव मेंं कौौन हैं।ं
कहींं�  न कहींं�  येे सभीी बाातें ंऔर पहलू  सीीधे ेहमाारीी 

स्थि�ति�योंं�  सेे जुुड़ते ेहै।ै डॉॉस्कोो केे रूप मेंं हम कई बाार  
माानसि�क रूप सेे तनाावपूूर्णण चुुनौौति�योंं�  काा साामनाा करते े
हैं,ं जि�नं्हें ज्याादाातर समय हमाारेे अपनेे दि�मााग और 
वि�चाारोंं�  सेे हल कि�याा जाा सकताा है।ै इसलि�ए हमाारेे 
लि�ए यह महत्त्वपूर्णण है ै कि� हम अपनेे वि�चाारोंं�  कोो 
सकााराात्मक दि�शाा मेंं स्वतंंत्र रूप सेे प्रवााहि�त करते ेहुए 
तैयैाार करें।
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The Week 
Gone By
To butcher the lyrics of  the 
Shrek soundtrack — the tears 
start coming and they don’t stop 
coming. Maybe it is the sudden 
exam pressure, maybe it is our 
dearest Batch of  2024 slowly 
draining out the gates they once 
entered from, or maybe it is just 
the horrific thought of  Brunch 
getting cancelled. But hey! At 
least there is now music to cheer 
us up. 

Trying to squeeze in writing 
a Week Gone By in the midst of  
exams is just as much of  a time 
crunch as that one last question 
you solve as the invigilator starts 

collecting papers, but for you all, 
I don’t mind. Still, I find myself  
thinking — now and when I 
open my textbook for the first 
time — where to start? I suppose 
while we are on the topic of  
examinations, I can only hope all 
of  you are faring well. If  it isn’t 
that one Marker Cup or college 
that gets you going, maybe it’s 
the night cafe.

It also seems that the days 
are getting hotter, longer, and 
increasingly more tiring. If  
you find yourself  struggling to 
find a raison d’etre, Holi is just 
around the corner, and you have 
a full double weekend to refuel 
and deal with that last bout of  
examinations. And if  festivities 
aren’t your thing, I believe we 
are all due for our fair share of  
missed shut-eye. The one thing 
exams hasn’t managed to stop, 

though, is the Dosco’s duality of  
both hating and conducting PT, 
now shifted unofficially to the 
afternoon to everyone’s dismay. 
It seems that the gong is the most 
alluring of  all accomplishments.

The 40% scare has started 
taking its toll, on approximately 
40% of  my batchmates, the rest 
of  whom are ready to throw 
away aspirations for even just 
momentary respite — but fret 
not, promotion is due, and soon 
the whole School will be finding 
their way into new rooms with 
new shoes to fill. But we’ll see 
how exactly that plays out for 
the ‘fools’ of  the Batch of  2025 
in next week’s special.

Until then, I bid you the best 
for this last stretch of  March.

Arav Khanal

Word It

1. Pylon
2. Long
3. Agony
4. Along

5. Pang
6. Anglo


